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00IIEeCTBEHHOT O HAPKOJIOTHYECKOro nocra

N0 NPOQPUIAKTHKE HADKOMAHHH, NPONAaranie 310pOBOro 00pasa
Ansun MKOY COILH Nel c.n. Hapran na 2023-2024 y4. roj.

Heaw u 3anaun:

* npoduiakTHka TabakoKypeHHs, aTKOroIH3Ma U HapKO3aBUCHUMOCTH;

* (opMHpOBaHHe y UIKONBHHKOB HABBIKOB 340pOBOr0 oOpasa KHM3HH H
OTBETCTBEHHOI'O OTHOLIEHHS K CBOEMY 3[10POBBIO;

® BbIABJICHME MLl "rpynnbl  pucka", CKJIOHHBIX K 3710yNOTpeb.Ie HHIO
NCHXOAKTHBHBIX BEILIECTB, alIKOr0JIH3MY, HAPKOMAHHH;

® JMarHoCcTHKa  (aHKeTHPOBaHWe, TPYNNOBas, WHAMBHLYalbHAS pabora)
00YYaIOLMXCA HA MPeJMET BBISBICHHS 1M, CKIOHHBIX K ATMKTHBHOMY
MOBEACHHIO;

* (opmHupoBaHHe 310poBOro 06pasa KUIHK B Cpejle IUKOJbLHHKOB W
HEraTHBHOTO OTHOLICHHUS K TaDAKOKYPEHHIO, ATIKOTOM0, HAPKOTHKAM;

¢ TNPEAYNpeKIeHHE CTy4yaeB BOBJICYEHHS JAeTel B PaHHIOW ATKOTrOIM3ALHIO.
SMOUHMOHATBEHOTO OTBEPIKEHHS JIETeH, )ECTOKOro 0OpAILeHHS ¢ HUMH B COMbe:

® MpejocTasieHne obydaiommmes o6beKTUBHOM HHpOPMALHK o BansHuy [TAB
Ha OpraHu3M 4elloBeKa;

® OpHEHTHPOBaHHe O0YYaIOLIMXCA HA BEIGOP NMPABUIBHOTO KH3IHEHHOIO MyTH,
Ha 310pOBbIH 00pa3 KHU3HH.

® BOCITHTaHHE MOAPACTAIONIETO MTOKOICHHS B IyXe HENPHATHS HAPKOTHIECKHX
BEILIECTB;

¢ BKIIOYEHHE MOAPOCTKOB B OPraHW30BaHHYI0 6OpLOY MPOTHB ATKOroIM3Ma,
HapKOMaHHH, TOKCMKOMaHUH H KYPEHUS!;

® PasBuTHE y JeTeH ri1yDoKOro MOHMMaHHs ONACHOCTH M Bpexa HapKOTHKOB,
&IKOTOIIA, HHKOTHHA, MPYrHX AYPMAHSUMX CPeACTB s (DH3HYECKOro
COCTOAHHUSA OPraHHW3Ma W MCHXHKH, JYXOBHOIO MHPA M JHYHOCTHBIX KAYECTB
YCJI0BEKA, a TakKe Il 0OILIeCTBa B LEI0M;

* (QopmupoBaHMe y yyaumxcs yOeKaeHHS B TOM, HTO ynoTpebieHue
HApKOTHKOB, AJIKOro/Isl, HHKOTHHA HAHOCHT yIUeps 310POBBIO, NMPUBOAMT K
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MPEXIEBPEMEHHOMY CTapEHHMIO OpraHu3Ma U MCUXUYECKOMY paclaiy, yTpare
TPYAOCIOCOOHOCTH,

padoCTu

YCJIOBCUYCCKOI'O

OOIIIEHHS,

JYXOBHBIX U MTOJOBBIX OTHOIIEHUN MEXY KEHIIUHON U MYKYHUHOM;

® Da3BHUTHE Yy NIKOJIHHUKOB ITOJIE3HBIX MPUBBIYEK HCIIOJIH30BAHUS CBOOOIHOTO
BPEMEHHU, CTPEMJICHHS] K TBOPYECTBY M OOraToMy IyXOBHOMY OOIIEHHUIO C

HHTCPCCHBIMHU JIFOAbMU.

TeMmbl 3aceqanuu

Hapkosornyeckoro nocta MKOY COLI Nel c.n. Hapran.

Ne i/t

HauMCHOBAHUC

CPOKH

OTBETCTB.

3acemanue
Nel

1.

O3HaKOMIIEHHUE C TTOIOKEHHEM 00
0OIIIECTBEHHOM HAPKOJOTHYECKOM
ITOCTE IIKOJIEI.

O m1aHe pabOThl HAPKOJIOTHUIECKOTO
ocTa.

CEHTSOPH

3am. 1upeKTopa
o BP

3acemanue
No2

OO0 opranu3zanuu U MPOBEICHUN aKLIIUU
«CriopT BMECTO HAPKOTHUKOB

O MIPOBEACHUU COIMAIHHO-
TICHXOJIOTUYECKOTO TECTUPOBAHUS
yuamuxcs MKOY COHI  Nel c.m.
Hapran, wHampaBneHHOro Ha paHee
BBHISIBJICHHE HEMEJIUIITHCKOTO
noTpeOIeHnsT HapKOTUYECKUX CPEJCTB

" IICUXOTPOITHBIX BCUICCTB.

ITpocmotp BUIIEO «Teppuropus
oe3omacHocTu» 7-11 knacc.

HOSIOpb

3am. nupekTopa
o BP

3acemanue
Neo3

BripaboTka pekomenaanuii mo padbore ¢
JETbMU IPYIIIBI PUCKA.
AnketupoBanue «KypeHuey.
Conmanusanus noapocTka (poib
KJIACCHBIX PYKOBOJMTEIIECH B
BOCIIUTAHUH «TPYAHBIX))

SIHBapb

3aM. qUpeKTopa
o BP

3acenanue
Ne4

AHanu3 paboThl KIACCHBIX
pykoBoauTeNnei mo (GopMUPOBAHHIO
30X cpenu yqamuxcs, o pabote ¢
POIUTENSIMH

O nposenennu Beepocceuniickoro JlHst
3/10pOBbS

arpesb

3aM. qUpeKTopa
o BP

3acenanue
No5

Ponutensckue cobpanus B 10 knaccax:
Ne6 TTorpebenue HApKOTUKOB.
PacnpocTpanenue namsaTok cpenu
poauteneit B 1-11 knaccax.

Man

3aM. qUpeKTopa
o BP
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3. Ilposenenme ypoka «PazpemnieHue
koH(MIKTOB 6e3 Hacumus». (10 kimacc)

4. OO0 utorax pabOThl HAPKOJIOTHIECKOTO
1oCTa 3a y4.T

2 Tlian pa6oThl HA y4eOHBbIH 01 10 HATIPABJIEHUSAM

CEHTIOPb

VYyebnas pabora ¢
YUAITAMHUCS

VYpoku Ne 1 u Ne 2 Tema: Hapkotuku. Ynorpebienue
u 35oynotpebienue (7 Kiacchl).

[Ipodunaktuuecka
g pabora ¢
"rpynmnoi pucka'

- KoHTpoub 3a nocemenneM ypoKoB y4aluMHCS
«TPYIIIBI PUCKaY

-Yyacrtue B paioHHOU akiuu «Jletn FOray,

- Opranu3zanus padoTbl KPY>KKOB U CEKLIUM.
Bosneuenune B paboTy KpyKKOB U CEKIUI ydaluxcs,
cocrosmmx Ha BIITY.

Hanncanne nukrantoB Ha TeMy «O Bpene KypeHus»

Jlnarnoctuueckass | AnkerupoBanue yqammxcs 10-11 knaccos

paboTta

Temarnueckas Brimyck crenna «Hapkonornueckuid yrojaok»

paboTa c 3acenanue Hapkomnocta Nel

KJIACCHBIMH 3acenanue MO KII. pyKOBOJAUTENIEH:

pykoBoautensiMu | «DOpMbI U METOIbI pabOTHI C CEMbEH TI0
npo(UIaKTUKE HAPKOMAHUN.

CanurapHo- Brimyck crenna «Hapkonornueckui yrojaok»

IIPOCBETUTEIIbCKAS

pabora ¢ Co3znanue 0aHKa JaHHBIX O CEMbSIX yUYaIIUXCA.

POAUTENSIMUA

- poauTenbCckue coOpanus B 7-X kmaccax: Nel «Poub
CEMBH B IPOPHUIAKTHKE HAPKOMAHUI.

- poauTenbckue coopanus B 9-x kmaccax: No3
CymrHocTh POoGUIAKTUKA U COBPEMEHHASI UCTOPHS
poUIAKTUKA HAPKOMaHUHU.




OKTSI0pPb

VYyebnas pabora ¢
YUAITAMHUCS

Ypok Ne 8 Tewma:
MOCJIE/ICTBUS
(9 xmaccer)

HapKOTI/IKI/I, 3aBUCUMOCTb H

VYpok Ne 12 Tema:  Iamocts. 3m0HaAMEpEeHHBIN
noctynok. Banganusm (11 knacc)

S5a [TpodunakxTuka
HAapKOMAaHUHU.

56 «Hert!» -maryOHBIM NpUBBIYKAM.

5B «TBoi1 BEIOODY.

66 JIuiioM K 3710pOBBIO.

7a, 76 3n0poB OyielIb- Bce JOOYACIIIb.

8a, 80 Kyputh — 310pOBBIO BpEIUTh.

9a Kypenuto — Het! 310poBoMy 00pa3y >Ku3HU — fa!
96 HukoTuHOBas Tparenus — CeKTaKIb.

10a MgiI- 3a 310pOBBI 00pa3 KU3HU.
lla Mpl npoTMB HapKOMAaHMH,
Ta0aKOKYpEHUSI.

KypeHUs, QJIKOTOJIN3MA,

aJIKOrojimsmMa H

[Ipodunaktuuecka
a1 pabora ¢
"rpynmnoi pucka'

Konkypc pucyHkoB u miakatoB «Het HapkoTHKam»»
CnoptuBHbie copeBHOBaHUs «HeT HapkoTuKamM»

Konkypc pucyHkoB cpeau 1-4 kiiaccoB 3a 310pOBBIi
0o0pa3 KH3HH.

Juarnoctuyeckas |CIIT

pabora

TemaTnueckas becena ¢ knaccHbiMu pykoBOaUTENSIMH «DakTOpHI
paboTa c pHUCKa HAPKOTU3AIUHU TTOJPOCTKOBY

KJIACCHBIMU

PYKOBOJIUTEIISIMU

CanurapHo- NHnuBuayanbHbl KOHCYJBTALIMU COLIIEAArora ¢
MIPOCBETUTEIIbCKASL | POIUTEIISIMH.

pabora ¢

POINTENSIMH Pacnpoctpanenne naMaToK cpeiu poauTeNeil.
Hos6pb

VYyebnas padora ¢ | Ypoku Ne 5 u Ne 6 Tema: Hacunue u 3akoH (8 kiacc)
y4amMucs

[Mpodunaktudecka | Akius «CropT BMECTO HAPKOTHUKOB.

s pabota

-IIpoBeeHMEe MHTEPHET - ypOKa aHTUHAPKOTHYECKON
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HaIlPaBJIEHHOCTH.

- Yyactue B MmecssuHuke «Mbl BIOMpaeM 37J0pOBBIii
oOpa3 xu3Hm» (PacpocTpaneHue pa3gaToyHbIX
MaTepHayioB M0 NPO(UIAKTUKE HAPKOMAHUU U IPYTUX
COILIMAJIbHO-HETaTUBHBIX SIBJIICHUN).

Kiaccupiii 4yac «BpenHble NPHUBBIYKU: XOPOLIO WIH
m1oxo». (3-4 Ki1.)

I[I/IaFHOCTI/I'-IeCKaH AHKCTI/IpOBaHI/IC YH4alunuxcsa 8-X KJ1accoB

pabora
«BBIsIBIICHHE OTHOIICHHUS TIOJJPOCTKOB K aJIKOTOJIIO,

KYPEHHIO, HAPKOTUKAM»

VYyacTue B pailoHHO# akuuu «MbI BBIOUpaem
3JI0pPOBBIN 00pa3 KUZHI

TemaTnueckas 3acenanue HapkonocTta No2
paboTa c
KJIACCHBIMU «IIpobiieMa TUarHOCTUKYU paHHEW CTaIuu

PYKOBOIUTEIISIMUA HAapKO3aBHUCHUMOCTH. BrrsBienue n HpOCpI/IJ'IaKTI/IKa».

3aceganue MO Ki1. pyK.

CanurapHo- Peiinpl B ceMbM HaxXOASIIIMECS B TPYAHOU )KU3HEHHOU
IIPOCBETUTEIIbCKAS | CUTYyalUHy;

pabora ¢

POIUTENIAMA - poautenbckue coopanus B 11-x kimaccax: Ne7

XapakTepucTUKu MOTpeOICHUS] HAPKOTUKOB B
MOJIOJICKHOU CPEIE.

Poautenbckue coOpanus B 8 knaccax: No2 CymHocTh
HapKOMaHUU

-poauTtenbekue coopanus B 10 kimaccax: Ne5
Metoauyeckue peKOMEH AU POIUTENSM T10
npodUIaKTUKE HAPKOMaHUHU.

Jlexabpb

VYyebnas padota ¢ | Ypok Ne 10 Tema: Co3naHuie MO3UTUBHBIX JPYKECKUX
YYaIAMUCS otHomeHui (10 kimacc)




[Tpodunaktuyecka
s paboTa

bubnuoreunslil ypok: «KypeHue mim 310poBbe -
BBIOMpANTE CaMI»

[Tpocmotp Buaeo «Tepputopusi 6e3omacHocTH» 7-11
KJ1acc

Jnarnoctuyeckas | AHKETUPOBAHHE yJallluXcs 7-X KJIacCOB

pabota

TemaTnueckas BripaboTka pekomeHanui no pabore ¢ 1eTbMu

pabota c TPYIIIBI PUCKA.

KJIACCHBIMU

PYKOBOJUTEIISIMU

CanurapHo- CoBMecCTHbBIE MEPOTIPUSATHS C TPUBJICUCHUEM

IIPOCBETUTCIIbCKAS | pouTeneid (HoBbli ro)

pabora ¢

POIUTEISIMU

SHBapp

VYuebnas padota ¢ | Ypoku Ne 3 u Ne4 Tema: Tabakokypenue (7 Kiacchl)

YYaIIUMUCS VYpok- 6ecena «FEie paz o kyperun».  9-11 knacchbl

[Tpodunaktuyecka | Bctpeua co cenunanucramu Hapkoaucnancepa «Ecthb

s paboTa Ju Oynyniee y HapkomMaHa?y.

Juarsoctuyeckass | AHKETUPOBAHUE y4alIUXcsl 6-X KJIacCOB

pabora

Tematuueckas 3acenanue Hapkomnocrta No3

pabora ¢

KJIACCHBIMU «HpO6J’ICM& JUArHOCTHUKHU paHHeﬁ craanu

PYKOBOIUTEIISIMUA HapPpKO3aBUCHUMOCTH. BrisiBiienue u HpO(I)HJ'IaKTI/IKa».
3aceganue MO KJ1. pyKoOB.
«PekoMeHaanuu o paHHEMY BBISIBIICHUIO BPEIHBIX
MIPUBBIYEK Y TTOAPOCTKOBY.

CanurapHo- Poautenbckue cobpanus B 9 -x kimaccax: No4 Turmbl

MIPOCBETUTEIIbCKAS | CEMEU MO CTETIEHU BIPAXKEHHOCTH

pabora ¢ npoUIAKTUYECKOTO MOTEHIINAIA.

POIUTETSIMU

Ponurensckue coopanus B 11 kmaccax: No 8

OO1me BHEIIHUE TPU3HAKH, CBUICTCIIBCTBYIOIIHNE O
noTpeOIeHUH JIFOOBIX HAPKOTHUKOB




deppalib

VYyebnas pabora ¢

VYpoxk Ne 9 Tema: «Kaxk ckazars HapkoTukam: «Het!»

y4aluMHUCs (9 xmaccer)
[Tpodunaktuyecka | bubnuoreunsiii ypok «LIBeTsI 31a» 5-7 kiacchl
s paboTa
[IpoBeneHre CHOPTUBHOTO MPa3IHUKA «310POBbE —
9TO JKU3HB!»
Jnarnoctuyeckas | AHKETUPOBAHHE ydallluXcs 5-X KJIacCOB
paboTta
TemaTuueckas Conmanu3zanus noapocTka (poiib KIACCHBIX
pabora ¢ PYKOBOJIUTENEH B BOCIIUTAHUU «TPYAHBIX);
KJIACCHBIMU
PYKOBOJIUTEIISIMU
CanurapHo- NHuBuayanbHble KOHCYJBTAIIMU COIIIEarora
MIPOCBETUTEIIbCKAS
paboTa c
POAUTEISIMU
Mapt
VYuebnas padota ¢ | Ypok Ne 13 Tema: Kak npoTHUBOCTOSITH BIUSHHIO
yJamuMucs MOAPOCTKOBBIX aHTHOOIIECTBEHHBIX TpynnupoBokK (11
KJIacc)
[Tpodunaktuyecka | KOHTpoIb 32 MOCEIIEHUEM YPOKOB YUAITUMUCS
s pabora «TPYNIIBI PUCKA»
Axknus « Bo B3pociyto xu3Hb 0€3 BpeIHbIX
MIPUBBIYEK)
JluarHoctuyeckasi |TECTUPOBAHME Yydaluxcs 4-X KIaccoB
pabota
« Kak BbI OTHOCHUTECH K CBOEMY 3710POBBIOY;
TemaTuueckas Kpyrusiii cron «ConuanpHas pekiama Kak CpeACTBO
paboTa c nponarasjbl 3JJ0pOBOTO 00pa3a KU3HU.
KJIACCHBIMHU
PYKOBOJIUTEIISIMU
CanurapHo- TpeHHUHT IETCKO-POAUTEIBCKUX OTHOLICHUH.
MIPOCBETUTEIIbCKAS
pabora ¢

POIUTETAMU




Arnpenb

VYyebnas pabora ¢

VYpok Ne 7 Tema: HapkoTHku, HaCWIIME U 3aKOH

y4aIuMuUcCs (8 xmacc)

[Ipodunaktuyecka | Konkypc pucynkoB Ha acdanbte «beperucs! 3to

s paboTa HapKOTHKH...» 5- 7 KIIL.
Axk1ust «JleHb 310poBbs» (MOCBSIIIEHHAS
npaszaHoBaHuto Beemuproro J{Hs 310poBbs).
[TocenieHne TEMaTUYECKON BBICTABKU B IIKOJIBHOU
oubnmoTeke « Bo B3pocityto xKU3Hb 0€3 BpEIHbIX
TIPUBBIUCKY;

Junarnoctuueckass |Onpoc ydammxcs 3-X KJaccoB « TBOM pexUM JTHS»

pabota

TemaTuueckas 3acenanue Hapkonocta No4

pabora ¢ 3acenanue MO KJ1. pyk.

KJIACCHBIMU OO6yuaromuii cemunap «Onpoc U aHKETUPOBaHUE KaK

PYKOBOJUTEIISIMUA | METOJIbI IICUXOJIOTO-TIEJAarOTMYECKOM TMarHOCTUKINY

CanurapHo- Poautenbckue coOpanus B 10 knaccax: Ne6

MPOCBCTUTECIIbCKAS | [ToTpebiieHre HAPKOTHUKOB.

paboTa c

POAUTEISIMU

Maii

VYyebnas padorac |Ypok Ne 11 Tema: Paspemenue koHdmukToB 0€3

yqaruMucs Hacuius. (10 kmacc)

[Ipodunaktuyecka | Opranuzanus JieTHeH pabOThI U OT/AbIXA JIeTen

g pabora ¢ «TPYTIIBI PUCKA»

"rpynmnoii pucka"

Knaccupiit yac «JInunad ruruena» 1-4 xkiaccel

Jlnarnoctudeckas

paboTta

TemaTnueckas 3acenanue HapkonocTa NoS

pabora ¢ BricTaBka TBOpUueCKux pabOT MO Mpormaranie
KJIACCHBIMU 3I0POBOTO 00pa3a KU3HHU.

PYKOBOJIUTEIIIMU

CanurapHo- Pacnpocrtpanenue

MIPOCBETUTEIIbCKAS

paboTa ¢ namMsTOK cpeau poaurenei B 1-11 knaccax

pOUTEIISIMU




