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преждевременному старению организма и психическому распаду, утрате 

трудоспособности, радости человеческого общения, полноценных 

духовных и половых отношений между женщиной и мужчиной; 

  развитие у школьников полезных привычек использования свободного 

времени, стремления к творчеству и богатому духовному общению с 

интересными людьми. 

Темы заседаний 

наркологического поста МКОУ СОШ №1 с.п. Нартан. 

№ п/п наименование сроки Ответств. 

Заседание 

№1 

1. Ознакомление с положением об 

общественном наркологическом 

посте школы. 

2. О плане работы наркологического 

поста. 

сентябрь Зам. директора 

по ВР  

Заседание 

№2 

1. Об организации и проведении акции 

«Спорт вместо наркотиков» 

2. О проведении социально-

психологического тестирования 

учащихся МКОУ СОШ №1 с.п. 

Нартан, направленного на ранее 

выявление немедицинского 

потребления наркотических средств 

и психотропных веществ. 

3. Просмотр видео «Территория 

безопасности» 7-11 класс. 

ноябрь Зам. директора 

по ВР  

Заседание 

№3 

1. Выработка рекомендаций по работе с 

детьми группы риска. 

2. Анкетирование «Курение». 

3. Социализация подростка (роль 

классных руководителей в 

воспитании «трудных») 

январь Зам. директора 

по ВР 

Заседание 

№4 

1. Анализ работы классных 

руководителей по формированию 

ЗОЖ среди учащихся, о работе с 

родителями 

2. О проведении Всероссийского  Дня 

здоровья 

апрель Зам. директора 

по ВР  

Заседание 

№5 

1. Родительские собрания в 10 классах: 

№6 Потребление наркотиков. 

2. Распространение памяток среди 

родителей в 1-11 классах. 

май Зам. директора 

по ВР  
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3. Проведение урока «Разрешение 

конфликтов без насилия». (10 класс)  

4. Об итогах работы наркологического 

поста за уч.г 

 

 

2 План работы на учебный год по направлениям  
сентябрь 

1. Учебная работа с 

учащимися                 

Уроки № 1 и № 2  Тема: Наркотики. Употребление 

и злоупотребление (7 классы). 

2. Профилактическа

я работа с 

"группой риска" 

- Контроль за посещением уроков учащимися 

«группы риска» 

-Участие в районной акции  «Дети Юга»,  

- Организация работы кружков и секций.  

Вовлечение в работу кружков и секций учащихся, 

состоящих на ВШУ. 

Написание диктантов на тему  «О вреде курения» 

 

3. Диагностическая 

работа                     

Анкетирование учащихся 10-11 классов 

4. Тематическая 

работа с 

классными            

руководителями                             

Выпуск стенда  «Наркологический уголок» 

Заседание наркопоста №1 

Заседание МО кл. руководителей: 

«Формы и методы работы с семьей по 

профилактике наркомании». 

5. Санитарно-

просветительская 

работа с        

родителями                                 

Выпуск стенда «Наркологический уголок» 

Создание банка данных о семьях учащихся. 

- родительские собрания в 7-х классах: №1 «Роль 

семьи в профилактике наркомании». 

- родительские собрания в 9-х классах: №3 

Сущность профилактики и современная история 

профилактики наркомании. 

 

 

 

 

 



4 

 

октябрь 

1. Учебная работа с 

учащимися                 

Урок № 8 Тема: Наркотики, зависимость и 

последствия 

(9 классы) 

 

Урок № 12 Тема:  Шалость. Злонамеренный 

поступок. Вандализм (11 класс) 

 

5а Профилактика курения, алкоголизма, 

наркомании. 

5б «Нет!» -пагубным привычкам. 

5в «Твой выбор». 

6б Лицом к здоровью. 

7а, 7б Здоров будешь- все добудешь. 

8а, 8б Курить – здоровью вредить. 

9а Курению – нет! Здоровому образу жизни – да! 

9б Никотиновая трагедия – спектакль. 

10а Мы- за здоровый образ жизни. 

11а Мы против наркомании, алкоголизма и 

табакокурения. 

2. Профилактическа

я работа с 

"группой риска" 

Конкурс рисунков и плакатов «Нет наркотикам» 

   

Спортивные соревнования «Нет наркотикам» 

 

Конкурс рисунков среди 1-4 классов за здоровый 

образ жизни. 

3. Диагностическая 

работа                     

СПТ 

4. Тематическая 

работа с 

классными            

руководителями                             

Беседа с классными руководителями «Факторы 

риска наркотизации подростков» 

5. Санитарно-

просветительская 

работа с        

родителями                                 

Индивидуальны консультации соцпедагога с 

родителями. 

Распространение памяток среди родителей. 

Ноябрь  

1. Учебная работа с 

учащимися                 

Уроки № 5 и № 6 Тема: Насилие и закон (8 класс) 

 

2. Профилактическа

я работа  

Акция «Спорт вместо наркотиков». 

 

-Проведение интернет - урока антинаркотической 
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направленности. 

-  Участие в месячнике «Мы выбираем здоровый 

образ жизни» (Распространение раздаточных 

материалов по профилактике наркомании и других 

социально-негативных явлений).  

 

Классный час «Вредные привычки: хорошо или 

плохо». (3-4 кл.) 

3. Диагностическая 

работа                     

Анкетирование учащихся 8-х классов 

«Выявление отношения подростков к алкоголю, 

курению, наркотикам» 

Участие в районной акции «Мы выбираем 

здоровый образ жизни» 

4. Тематическая 

работа с 

классными            

руководителями                             

Заседание наркопоста №2 

«Проблема диагностики ранней стадии 

наркозависимости. Выявление и профилактика». 

Заседание МО кл. рук. 

5. Санитарно-

просветительская 

работа с        

родителями                                 

Рейды в семьи находящиеся в трудной жизненной 

ситуации; 

- родительские собрания в 11-х классах:  №7 

Характеристики потребления наркотиков в 

молодежной среде. 

Родительские собрания в 8 классах: №2 Сущность 

наркомании 

-родительские собрания в 10 классах: №5 

Методические рекомендации родителям по 

профилактике наркомании. 

Декабрь 

1. Учебная работа с 

учащимися                 

Урок № 10 Тема: Создание позитивных дружеских 

отношений (10 класс) 
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2. Профилактическа

я работа  

Библиотечный урок: «Курение или здоровье - 

выбирайте сами» 

Просмотр видео «Территория безопасности» 7-11 

класс  

 

3. Диагностическая 

работа                     

Анкетирование учащихся 7-х классов 

4. Тематическая 

работа с 

классными            

руководителями                             

Выработка рекомендаций по работе с детьми 

группы риска. 

5. Санитарно-

просветительская 

работа с        

родителями                                 

Совместные мероприятия с привлечением 

родителей (Новый год) 

 Январь 

1. Учебная работа с 

учащимися                 

Уроки № 3 и №4 Тема: Табакокурение (7 классы) 

Урок- беседа «Еще раз о курении».      9-11 классы                

2. Профилактическа

я работа 

Встреча со специалистами наркодиспансера «Есть 

ли будущее у наркомана?». 

3. Диагностическая 

работа                     

Анкетирование учащихся 6-х классов 

4. Тематическая 

работа с 

классными            

руководителями                             

Заседание наркопоста №3 

«Проблема диагностики ранней стадии 

наркозависимости. Выявление и профилактика». 

Заседание МО кл. руков. 

«Рекомендации по раннему выявлению вредных 

привычек у подростков». 

5. Санитарно-

просветительская 

работа с        

родителями                                 

Родительские собрания в 9 -х классах: №4 Типы 

семей по степени выраженности 

профилактического потенциала. 

Родительские собрания в 11 классах: № 8  

Общие внешние признаки, свидетельствующие о 

потреблении любых наркотиков 
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Февраль 

1. Учебная работа с 

учащимися                 

Урок № 9 Тема: «Как сказать наркотикам: «Нет!» 

(9 классы) 

2. Профилактическа

я работа  

Библиотечный урок «Цветы зла» 5-7 классы 

Проведение спортивного праздника «Здоровье – 

это жизнь!» 

3. Диагностическая 

работа                     

Анкетирование учащихся 5-х классов 

4. Тематическая 

работа с 

классными            

руководителями                             

Социализация подростка (роль классных 

руководителей в воспитании «трудных»); 

5. Санитарно-

просветительская 

работа с        

родителями                                 

Индивидуальные консультации соцпедагога 

 

Март 

1. Учебная работа с 

учащимися                 

Урок № 13 Тема:  Как противостоять влиянию 

подростковых антиобщественных группировок (11 

класс) 

2. Профилактическа

я работа  

Контроль за посещением уроков учащимися 

«группы риска» 

Акция « Во взрослую жизнь без вредных 

привычек» 

3. Диагностическая 

работа                     

тестирование  учащихся 4-х классов 

« Как вы относитесь к своему здоровью»;  

4. Тематическая 

работа с 

классными            

руководителями                             

Круглый стол «Социальная реклама как средство 

пропаганды здорового образа жизни». 

5. Санитарно-

просветительская 

работа с        

родителями                                 

Тренинг детско-родительских отношений. 
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Апрель 

1. Учебная работа с 

учащимися                 

Урок № 7 Тема:  Наркотики, насилие и закон 

(8 класс) 

2. Профилактическа

я работа  

Конкурс рисунков на асфальте «Берегись! Это 

наркотики…» 5- 7 кл. 

 

Акция «День здоровья» (посвященная 

празднованию Всемирного Дня здоровья). 

 Посещение тематической выставки в школьной 

библиотеке « Во взрослую жизнь без вредных 

привычек»;  

3. Диагностическая 

работа                     

Опрос учащихся 3-х классов «Твой режим дня» 

4. Тематическая 

работа с 

классными            

руководителями                             

Заседание наркопоста №4 

Заседание МО кл. рук. 

Обучающий семинар «Опрос и анкетирование как 

методы психолого-педагогической диагностики» 

5. Санитарно-

просветительская 

работа с        

родителями                                 

Родительские собрания в 10 классах: №6 

Потребление наркотиков. 

 

Май 

1. Учебная работа с 

учащимися                 

Урок № 11 Тема: Разрешение конфликтов без 

насилия. (10 класс) 

2. Профилактическа

я работа с 

"группой риска" 

Организация летней работы и отдыха детей 

«группы риска» 

 

Классный час «Личная гигиена» 1-4 классы 

3. Диагностическая 

работа                     

 

4. Тематическая 

работа с 

классными            

руководителями                             

Заседание наркопоста №5 

Выставка творческих работ по пропаганде 

здорового образа жизни. 

5. Санитарно-

просветительская 

работа с        

родителями                                 

Распространение 

памяток среди родителей в 1-11 классах 

 


